
　通所リハビリについては、かねてから通所介護との類似性が指摘されており、今後ます
ますその差別化が求められることは必至である。特集では、リハビリ特化型ともいえる短
時間型の通所リハビリにスポットを当てる。記事では、専門家や短時間型通所リハビリを
提供する施設が考える、老健施設の通所リハビリの意義や実態を聞くことができた。

短時間型通所リハビリは
地域ニードをよく把握して
近藤国嗣さん
一般社団法人全国デイ・ケア協会 会長

インタビュー

短時間型通所リハビリと
通所介護へ機能分化
介護老人保健施設甲州ケア・ホーム（山梨県）

1時間の集中的リハビリに特化
1日３回転をこなす
介護老人保健施設フェルマータ船橋（千葉県）
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短時間型通所リハビリの
効果的な活用
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