
安全推進月間（平成２７年４月、１０月）のポスター標語を公募します。 
 春・秋1年間を通じて掲載できるポスターを作成いたします。 

みなさん奮ってご応募ください！ 

平成２7年度安全推進月間ポスターの標語を募集します！  

平成26年11月26日 

公益社団法人全国老人保健施設協会 

事務局     

 

 
 

会 員 各 位 

  
 
 

     ※本件についてのお問い合わせ:  
        全老健事務局担当: 青山、山本  
            電話 03-3455-4165  
          

応募要項 
テーマ 「スタッフの心の健康」    
 より良いケアは、心身ともに健康で余裕のあるスタッフによって提供されることは、いうまでもありません。そこで本年度は、もっとも多い腰痛の予

防の啓発を行いました。また最近では、職場においての利用者やご家族からの多様なニーズに答えるために頑張りすぎたり、スタッフ間のコミュニ

ケーションの不具合あるいは、家庭の事情によりストレスを抱える職員も増えているようです。ストレスが多いとインフルエンザなどの感染症にかか

りやすくなるなど疾病の発症に心理的な要因が影響することも知られています。「身体の健康」のためには、適度な運動、バランスのとれた栄養・食

生活、そして十分な睡眠が重要と言われていますが、さらにストレスと上手に付き合うことで「心の健康」も実現できます。そこで、平成27年度は、ス

トレスを溜めこまないよう適切にストレスを解消し、心の健康を維持できるようポスターの標語を募集いたします。    
 文字数  ※ 五 ・ 七 ・ 五 
   ①都道府県名、②施設名、③職種、④氏名を明記し、ＦＡＸもしくはメールにてご応募ください。 
   応募先 ＦＡＸ番号 03-3455-4179    メールアドレス： info@roken.or.jp 
   ※メールでのご応募の場合は、メール件名を「ポスター標語」としてください。 
   締め切り 平成２７年１月１３日（火） 全老健事務局必着 

＜これまでの標語＞ 
   平成18年度 プロ意識 皆で防ごう 誤飲・誤嚥  
   平成19年度（春） 手を添えて 心も添えて 転倒防止 平成22年度   のみこんで 笑顔みるまで 目配りを 
   平成19年度（秋） あら危ない 目配り 気配り 心配り 平成23年度   目の高さ 変えて気がつく 危険箇所 
   平成20年度（春） 飲み込んだ その瞬間も 気をつけて 平成24年度   声掛けて そのひとさじの 思いやり  
   平成20年度（秋） 気を配る あなたの心が 杖となる  平成25年度   まっててね その一言が 事故招く 
   平成21年度（春） 大事です！食べる姿勢と見守る目           平成26年度   良い介護 心と腰に 気を配る 
   平成21年度（秋） 声掛けが 転ばぬ先の 杖となる 
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